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Marocco, novembre 2009

La Valle del Dades

La valle delle mille Kasbah

Trekking tour di 8 giorni/7 notti

Introduzione

Questo viaggio di Trekking in Marocco si svolgera passeggiando nella Vallée du Dades,
una valle trasversale in direttrice sud-ovest/nord-est e che trovandosi nel mezzo tra
l'atlante marocchino e il deserto
dall'altro, conserva colori,
sensazioni e particolarita sia
dell'una che dell'altra.

Due sono le presenze che ci
accompagneranno nella scoperta
di questa zona fascinosa e dura,
inaspettata e decisamente poco
turistica del Marocco: i villaggi e
I'Atlante.

Inaspettatamente, anche nei posti
pit impervi, si potranno trovare
case e persone. Pastori che vivono
coi loro greggi negli alpeggi
dell'alt
o}

Atlas, gruppi di donne che effettuano il trasporto di legna da
ardere o sacchi di grano o panni da lavare, come una volta,
sulle spalle. La vita € dura in questa zona di Marocco, le
persone sono piu riservate, comunque amichevoli e
soprattutto curiose di conoscere gli stranieri che viaggiano a
piedi. | villaggi sono costruiti gli uni
contro gli altri, quasi ammassati,
questo perché spesso derivano da fortezze militari utilizzate
nel passato per presidiare una zona ricca dalle minacce che
potevano arrivare dal deserto. Poi I'Atlante, I'Atlas, imponente,
maestoso, tagliato dal profondo canyon del fiume Dades,
ultima stazione prima del Sahara oppure miraggio di refrigerio ==

dopo il grande caldo del deserto piu grande del mondo.

La Valle del Dades € uno splendore senza pari e questo viaggio offre una grande
opportunita per conoscere il Marocco, vivendolo e conoscendolo mediante un viaggio
intenso ma nello stesso tempo rilassante e confortevole.
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Programma

Una settimana di breve e rilassanti passeggiate accompagnati da una nostra guida ltaliana
e una guida locale attraverso la bellissima Valle del Dades. Esplorerete con tranquille
passeggiate la cosiddetta Valle delle mille Kasbah, lasciandovi incantare dai contrasti del
paesaggio, dalle spettacolari formazioni rocciose, dal colore vivido di antichi villaggi
berberi della Kasba.

Di sequito il programma di viaggio.

Giorno Programma Localita trattamento trekking
1 Arrivo in Marocco Skoura Me;za
pensione
Da Skoura a Mezza 3,5h
2 Boumalne Boumalne pensione + 100
3 Trekking nei Boumalne Mezza 4h
dintorni pensione + 250
Da Boumalne a Ait
4 |Youl e trekking fino Gorges du Dades Me;za 6h
pensione + 200
a Gorges du Dades
Trekking nei Pensione 6h
5 dintorni del canyon Gorges du Dades completa + 800
Trekking da Ait . 6h
6 Toushkine fino a Gorges du Dades Egr?f'?e?g + 400
Imdiazen P - 600
Othorno a Quarzazate B&B
uarzazate
Rientro in Italia
Giorno 1

Arrivo presso l'aeroporto di Ouarzazate e transfert all'albergo a Skoura. Pernottamento a
Skoura.

Giorno 2
Dopo la prima colazione un transfert privato vi portera, lungo
il fiume Dades, fino alla citta di Boumalne (circa un ora e «
mezza di viaggio). Dopo il check-in in albergo (Kasba [\
Tizzarouine, hotel che ha una meravigliosa vista sulla valle), |

quindi al'hotel dopo una camminata di tre ore e mezza circa,
con un dislivello di +100 mt. Pernottamento a Boumalne.

Giorno 3

Dopo la prima colazione vi sposterete verso il villaggio di Ait Youl, dove la valle del fiume
Dades si restringe. Da qui tornerete indietro verso Boumalne, attraversando piccoli villaggi
con case di fango, vivaci case da té, dove i residenti ancora esprimono la curiosita verso i
turisti. La camminata ha una durata di 4 ore con un dislivello di
+250 mt. Pernottamento a Boumalne.

Giorno 4

E il giorno del congedo dall'hotel di Boumalne e dopo la prima
colazione ritornerete a Ait Youl. Camminerete lungo uno stretto
canyon del fiume Dades, accompampagnati da strane e
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bizzarre formazioni rocciose di arenaria (come il "cervello di Atlas' o 'Monkey Fingers'): il
cammino si apre quindi nel verde di un'oasi, solcata dal fiume ancora oggi usato per
lavarci i panni per poi tornare a restringersi ancora. L'Hotel € vicino e da qui iniziano le
vere Gorges du Dades. La passeggiata ha una durata di 6 ore e mezza con +200 mt di
dislivello. Pernottamento alle Gorges du Dades.

Giorno 5

Dopo la colazione in hotel, salirete verso le impervie montagne che incorniciano le gorges
du Dades, lungo mulattiere utilizzate dalle pecore, fino alla cresta delle prime alture
dell'Atlas. La passeggiata ha una durata durata di 6 ore a piedi, con +800 m di dislivello.
Pernottamento alle Gorges du Dades, Kasba de la Vallée.

Giorno 6

Dopo la colazione partirete per un'altra camminata, l'ultima che attraverso villaggi autentici,
induriti per anni dalle difficili condizioni necessarie al loro raggiungimento per la presenza
del fiume e delle gorges. La passeggiata ha una durata di 6 ore e mezza circa con un
dislivello in salita di 400 mt e 600 mt in discesa. Pernottamento alle Gorges du Dades

Giorno 7

Lascerete le impervie montagne, ridiscendendo la valle del Dades sino a Ouarzazate. Nel
pomeriggio sarete nella vivace 'capitale’ del Sahara marocchino,
. Ouarzazate, con il pomeriggio libero da utilizzare per la vita
= della citta: in particolare segnaliamo la grande Kasba Taourirt,
che merita una visita. Naturalmente, per chi lo desidera, é a
™ disposizione I'hotel per un pomeriggio in relax da passarsi
= anche nella piscina. Cena libera (I'hotel dispone comunque di
un ristorante) e pernottamento in Ouarzazate, Hotel La Perle du
Sud.

F

Giorno 8
Dopo la prima colazione, trasferimento all'aeroporto di Ouarzazate e rientro in Italia.



-Cape

countnside lira

WWW_S‘CBI ie_iT

5-CAPE Countryside Travels £rl - Via del Giraldi BR 30122 Firenze - [taly - T +39 0535 2345334 F +39 0553 2469163 - infod s-capea.it

Prezzi 2009
EURO 749.00 a persona in camera doppia/matrimoniale tasse incluse
EURO 831.00 a persona in camera singola tasse incluse

Classificazione 2009

Difficolta [1]z]z[4
Confort |12 =4

Sistemazioni:

giorno 1 Kasba Skoura o
giorno2e 3 Kasba Tizzarouine e
giorno4,5¢e 6 Kasba de la Vallee **

giorno 7 Hotel La Perle du Sud e

Pacchetto 2009

Include:

transfert da/per I'aeroporto di Ourzazate;

sistemazione in camera negli hotel menzionati;

4 giorni trattamento mezza pensione (hotel Skoura giorno 1, hotel Boumalne giorno
2 e 3, hotel Gorges du Dades giorno 4);

2 giorni trattamento pensione completa (hotel Gorges du Dades giorno 5 e 6);

1 giorno camera e colazione (hotel Ourzazate giorno 7);

transfert bagagli giorni 1, 2, 4,7 e 8;

transfert persone giorni 1, 2,6, 7 € 8;

guida locale in lingua francese;

accompagnatore dall'ltalia in lingua ltaliana.

Non include:

+ voli aerei da/per il Marocco;

% mance ed extra di natura personale;

“ le bevande durante i pasti;

% pranzo giorno 1, 2, 3, 4;

% cenadel giorno 7;

% assicurazione di viaggio;

» extra di natura personale;

» tutto cid non menzionato nella voce il pacchetto include;
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Condizioni di pagamento

% 25% del totale del viaggio al momento della prenotazione, rimborsabile se il viaggio
non viene confermato;

% saldo 1 mese prima della partenza se il viaggio viene confermato;

+ il viaggio & confermato con almeno 7 persone paganti.



